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20572017
人84,642中津市の「いま」「みらい」

-目指せ10万人-

現在、中津市の人口は約８万５千
人、40年後には６万人になる試算
がされています。人口減少は、各種
行政サービスの低下や雇用の縮小な
ど、様々な悪影響を及ぼし、我々が
住み暮らす中津を衰退させる原因と
なります。
2013年、中津青年会議所は中津の
未来の航海図として「グランドデザ
イン for なかつ」を創りました。その
中で掲げた「中津人口10万人構想」
では、みらいの中津がより豊かで魅
力あふれるまちであるためには、人口
減少に逆行し、人口増加のための運
動の展開が必要であると考えました。

本年、私たちは人口問題の解決の
切り口として中津市への移住・定住
を促進するために、本誌「中津暮ら
しのすゝめ」を発行する運びとなり
ました。
本誌を作成するにあたり、全国の
移住希望者300人（20-60代の男女）
にアンケートを取り、移住者が求め
ているものをリサーチしました。私
たちが考える移住・定住推進運動の
みらい、「あったらいいな」が詰まっ
た本誌をいろいろな方々に読んでい
ただき、市民・行政・企業・各種団体、
一人でも多くのひとが中津のみらい
を考えるきっかけになれば幸いです。

公益社団法人 中津青年会議所
地域コンファレンス発信委員会



三光
Sanko 暮

ら
す
ひ
と

中
津
に
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梅
田
尋
平
さ
ん　

兵
庫
県
出
身

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
元
の
兵
庫
で
F
X
や
貿
易
関
係
の
仕

事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
大
学
時
代
か

ら
の
彼
女
が
中
津
出
身
と
い
う
き
っ
か

け
で
中
津
市
三
光
へ
移
住
し
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
に
な
り
ま
し
た
。
市
か
ら

借
り
て
い
る
空
き
家
で
広
々
快
適
に
暮

ら
し
て
い
ま
す
。
近
所
の
方
と
の
や
り

と
り
が
楽
し
く
、
よ
く
果
物
や
野
菜
を

い
た
だ
き
ま
す
。
前
職
は
P
C
と
ネ
ッ

ト
が
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
仕
事
が
で
き
た

け
れ
ど
、
今
は
地
域
の
方
々
と
触
れ
合

い
な
が
ら
仕
事
を
す
る
こ
と
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
人
と
の
出
会
い
を
通
じ
て

郷
土
愛
を
感
じ
て
い
ま
す
。
中
津
市
三

光
は
、
自
然
豊
か
で
人
も
優
し
く
と
て

も
溶
け
込
み
や
す
い
で
す
。
日
々
の
挨

拶
や
地
区
の
行
事
で
あ
る
草
刈
り
や
集

会
な
ど
に
参
加
し
た
ら
、
す
ぐ
に
仲
良

く
な
れ
る
風
土
が
あ
り
ま
す
。

P��p�e �� Naka���



本耶馬渓
Honyabakei
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耶馬溪の名勝・競秀峰の裾野にある全長約

342mの洞門。江戸時代、旅の途中の禅海和尚

が30年余りをかけて手作業で掘ったトンネル。菊

池寛の短編小説「恩讐の彼方に」のモデルにも。

亜細亜食堂cago
中津市本耶馬渓町曽木459-9  0979-52-3004

香
内
宏
文
さ
ん　

福
島
県
出
身

亜
細
亜
食
堂
c
a
g
o

栃
木
県
・
那
須
塩
原
市
で
レ
ス
ト
ラ
ン

を
営
ん
で
い
ま
し
た
が
、
東
日
本
大
震

災
の
原
発
放
射
能
問
題
に
よ
り
九
州
へ

来
ま
し
た
。
そ
し
て
知
人
に
紹
介
さ
れ

た
中
津
市
本
耶
馬
渓
町
の
大
自
然
に
囲

ま
れ
た
場
所
に
魅
了
さ
れ
移
住
を
決
め

ま
し
た
。
自
然
の
な
か
で
暮
ら
し
て
い

る
と
物
事
が
シ
ン
プ
ル
に
見
え
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
家
族
と
過
ご
す

掛
替
え
の
な
い
時
間
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

大
切
さ
を
感
じ
不
必
要
な
電
化
製
品
を

無
く
し
、
体
に
優
し
い
環
境
で
の
生
活

を
仕
事
に
も
取
り
入
れ
、
自
然
体
で
い

ら
れ
る
時
間
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
移
住
す

る
に
は
、
自
分
の
価
値
観
に
固
執
し
な

い
こ
と
と
、
そ
こ
に
住
む
人
と
触
れ
合

う
こ
と
を
自
ら
進
ん
で
行
っ
て
い
け
ば

必
ず
受
け
入
れ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

青の洞門青の洞門
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下郷農協は中津市耶馬溪町にある旧下郷村の

思いを受け継ぐ小さな農協で、自分たちで食

べるものは自分たちでまかなおうという想い

から、無農薬での生産から加工販売までを自

らが運営して行っている。旬彩館は、耶馬溪

の物産品のみを販売している生産者直売所。

下郷農協や旬菜館の野菜下郷農協や旬菜館の野菜

耶馬溪
Yabakei

福
田
ま
や
さ
ん　

奈
良
県
出
身

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー

も
と
も
と
ご
縁
が
あ
り
中
津
市
耶
馬
溪

に
幼
い
頃
か
ら
毎
年
遊
び
に
来
て
い
ま

し
た
。
い
つ
か
は
耶
馬
溪
に
と
、
東
京

や
関
西
で
修
行
し
た
あ
と
夫
と
共
に
移

住
し
て
き
ま
し
た
。
福
岡
や
市
内
で
打

ち
合
わ
せ
を
し
て
、
自
宅
で
デ
ザ
イ
ン

を
し
て
い
ま
す
。
自
然
の
中
で
の
半
自

給
自
足
暮
ら
し
は
開
放
的
で
、
四
季

折
々
の
恵
み
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
こ

ど
も
た
ち
を
近
所
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
孫
の
様
に
可
愛
が
っ
て

く
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
子
育
て
で
き
る
の

も
幸
せ
で
す
。
ま
た
地
区
の
行
事
や
お

祭
り
な
ど
、
街
に
は
な
い
風
習
が
あ

り
、
人
数
が
少
な
い
分
、
深
く
関
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
５
年
経
っ
た
今
も

飽
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
移
住
す

る
と
き
に
は
、
ぜ
ひ
地
域
行
事
な
ど
に

積
極
的
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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山国
Yamakuni

左
藤
晃
貴
さ
ん　

大
分
県
九
重
町
出
身

（
公
社
）
農
業
公
社
や
ま
く
に

農
業
高
校
、
農
業
大
学
を
出
て
中
津
市

山
国
の
農
業
公
社
に
就
職
し
ま
し
た
。

大
自
然
は
も
ち
ろ
ん
川
や
滝
が
優
雅
に

流
れ
て
い
て
水
が
美
し
い
と
こ
ろ
が
大

好
き
で
す
。
一
人
暮
ら
し
で
自
炊
が
大

変
で
す
が
、
食
材
が
全
て
新
鮮
で
お
い

し
い
、
そ
し
て
安
い
！
家
賃
も
手
頃
で

快
適
で
す
。
映
画
館
・
図
書
館
、
冬
は

ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
場
も
あ
り
ま
す
。

本
多
岳
樹
さ
ん　

大
分
県
宇
佐
市
出
身

（
公
社
）
農
業
公
社
や
ま
く
に

同
じ
く
就
職
で
移
住
し
ま
し
た
。
地
元

と
違
っ
て
山
間
な
の
で
気
候
が
こ
ろ
こ

ろ
変
わ
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
近
く

の
魔
林
峡
に
よ
く
散
歩
が
て
ら
涼
み
に

行
き
ま
す
。
地
域
の
方
も
と
て
も
優
し

く
、
心
豊
か
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
田

舎
な
の
で
不
便
な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す

が
、
自
分
な
り
に
工
夫
し
て
よ
り
良
い

生
活
に
し
て
い
く
の
が
醍
醐
味
で
す
。

長い時間をかけて自然がつくった無数の甌穴

（おうけつ）が広がり、岩肌の間を川が流れ

る。山国川の上流にある、自然の素晴らしさ

を満喫できるスポット。また下流にある魔林

峡は、山国の「高千穂」とも称され四季折々

の神秘的な美しさを見せてくれる。

猿飛千壺峡・魔林峡猿飛千壺峡・魔林峡



職の紹介

移住先での希望する職

　　　があれば

すぐに移住したい

25%

移住関連補助金空き家物件

会社員
公務員

パート
バイト

起業

農業

33%
20%

6%

5%

32%13%

移住希望者へのアンケートから、「仕事」に関わることに多くの興味を

もっていることがわかりました。地方への移住にあたり、そこでどのよ

うに働き、お金を稼ぐかは非常に重要です。これからの移住推進の中で

「中津にはこんな仕事がある」としっかりアピールする必要があります。

空
き
家
バ
ン
ク
を
利
用
し
た

体
験
型
イ
ン
タ
ー
ン

移
住
希
望
者
の
要
望
と
し
て
、
移
住

に
関
す
る
体
験
を
し
て
み
た
い
と
い
う

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
が
で
て
い
ま
す
。
移

住
先
を
選
定
す
る
上
で
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
や
移
住
フ
ェ
ア
な
ど
で
知
識
や

情
報
を
得
る
だ
け
で
な
く
、
実
際
の
移

住
先
の
様
子
や
雰
囲
気
を
実
感
す
る
こ

と
が
非
常
に
重
要
で
す
。
移
住
後
の
ト

ラ
ブ
ル
や
ギ
ャ
ッ
プ
を
予
防
し
、
仕
事

と
生
活
の
体
験
が
出
来
る
シ
ス
テ
ム
の

構
築
が
必
要
で
す
。

具
体
的
に
は
、
空
き
家
バ
ン
ク
を
利

用
し
た
体
験
型
イ
ン
タ
ー
ン
の
充
実
を

図
る
こ
と
が
、
こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決

す
る
近
道
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

employment

いといろ
色んな人の持つ色が糸のよう
に紡がれるようにとシェアオフィ
ス・カフェ・貸スペースが併設。
中津市1776番　0979-31-0401

www.itoiro3.com

実
際
に
中
津
に
家
族
と
と
も
に
住
み

暮
ら
し
て
み
て
、
地
元
の
雰
囲
気
や

ル
ー
ル
、
隣
接
者
と
の
つ
な
が
り
を
感

じ
て
も
ら
い
、
そ
れ
に
加
え
、
移
住
先

で
の
仕
事
や
通
勤
等
の
体
験
を
し
て
も

ら
い
ま
し
ょ
う
。
空
き
家
か
ら
実
際
に

仕
事
場
に
通
勤
し
た
り
、
子
育
て
環
境

や
地
域
を
実
感
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、

周
辺
の
人
と
知
り
合
い
に
な
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

移
住
の
体
験
を
提
供
す
る
側
と
し
て

は
、
農
業
・
林
業
・
水
産
業
等
の
第
一

次
産
業
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
な
り
が
ち

で
す
が
、
意
外
に
も
会
社
員
や
公
務
員

を
希
望
す
る
移
住
者
の
割
合
が
多
い
こ

と
に
注
目
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

中
津
に
あ
る
地
元
の
企
業
が
発
信
す
る

求
人
が
移
住
者
に
と
っ
て
は
非
常
に
大

切
で
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

06
employment



農家数が20年で

中津 三光 本耶馬渓 耶馬溪 山国

2000

2005

2010

2015

19955743

5212

4757

4073

3485

なぜ移住したいですか？

41 / 300
自然が豊かな
環境で暮らしたい　

自分や配偶者の
出身地

44 / 300
友人
知人がいる

37/ 300
やりたい
仕事がある

13 / 300
子どもに
適した環境

11 / 300

減少40%
一
つ
の
窓
口
で

「
住
」
と
「
職
」
を
紹
介

移
住
者
の
皆
さ
ん
は
、
移
住
フ
ェ
ア

や
空
き
家
バ
ン
ク
を
通
じ
て
中
津
の

「
住
」
に
対
し
て
の
問
い
合
わ
せ
を
し

て
も
、
同
じ
窓
口
で
「
職
」
に
関
す
る

情
報
を
得
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
と
空
き
家
バ
ン
ク
を
連
携

さ
せ
、「
こ
の
地
域
な
ら
こ
の
仕
事
が

可
能
」
と
い
う
よ
う
な
紹
介
に
し
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
す
。
先
に
述
べ
た
中

津
企
業
の
職
の
改
革
に
よ
る
サ
テ
ラ
イ

ト
・
オ
フ
ィ
ス
や
テ
レ
ワ
ー
ク
等
の
政

策
と
共
に
、
空
き
家
と
セ
ッ
ト
で
仕
事

を
紹
介
し
て
い
く
こ
と
が
移
住
者
の
選

択
肢
を
広
げ
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

ま
た
、
同
じ
窓
口
（
担
当
者
）
で
空
き

家
バ
ン
ク
の
申
請
手
続
き
か
ら
転
入

届
、
子
育
て
の
相
談
に
い
た
る
ま
で
一

貫
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
れ

ば
、
移
住
希
望
者
の
利
便
性
に
つ
な
が

り
ま
す
。

み
ら
い
に
向
け
て

中
津
企
業
の
働
き
方
改
革

農
家
と
働
き
手
を
結
ぶ

農
作
業
ヘ
ル
パ
ー
登
録
派
遣
制
度

中
津
の
農
業
従
事
者
数
は
減
少
の
一

途
を
辿
り
、
な
お
か
つ
高
齢
化
が
進

み
、
農
業
の
担
い
手
不
足
が
深
刻
で

す
。
一
方
、
東
日
本
大
震
災
以
降
、
農

業
や
食
の
安
全
に
興
味
を
持
つ
人
が
増

え
、
特
に
下
郷
地
区
に
あ
る
下
郷
農
協

は
、
消
費
者
と
連
携
し
、
利
益
よ
り
も

自
給
優
先
の
生
産
と
生
活
を
テ
ー
マ
に

健
康
で
人
間
ら
し
い
暮
ら
し
を
推
奨
、

こ
れ
に
惹
か
れ
た
下
郷
へ
の
移
住
者
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
農
業
は
、
担

い
手
不
足
で
あ
り
な
が
ら
、
関
心
が
高

い
と
い
う
非
常
に
チ
ャ
ン
ス
に
溢
れ
る

分
野
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

農
作
業
は
、
膨
大
な
労
力
が
必
要
で

す
。
農
業
に
興
味
の
あ
る
人
に
、
農
作

業
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
登
録
し
て
も
ら
い
、
農
作
業
の
体
験

が
で
き
る
制
度
の
構
築
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。
そ
れ
に
は
ウ
ー
フ
制
度
が
参

考
に
な
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
た
登
録
制
の
農
業
体
験
シ
ス
テ

ム
に
よ
り
、
農
家
の
負
担
軽
減
と
農
業

体
験
を
同
時
に
行
う
こ
と
が
で
き
、
将

来
移
住
し
、
農
業
に
従
事
す
る
と
い
う

選
択
肢
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

中
津
へ
移
住
し
て
も
ら
う
た
め
に
、

仕
事
の
受
け
皿
と
し
て
の
求
人
も
移
住

者
を
意
識
し
た
も
の
に
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
現
在
の
中
津
の
企
業
の
多
く

は
旧
市
内
に
拠
点
を
構
え
て
生
産
活
動

を
し
て
い
ま
す
が
、
移
住
者
は
自
然
豊

か
な
環
境
で
の
暮
ら
し
を
求
め
て
い
ま

す
。
旧
下
毛
地
域
の
自
然
環
境
は
こ
れ

ら
の
ニ
ー
ズ
を
捉
え
て
お
り
、「
旧
下

毛
地
域
に
住
み
な
が
ら
、
仕
事
が
出
来

る
環
境
」
を
構
築
し
、
ア
ピ
ー
ル
で
き

れ
ば
移
住
希
望
者
の
選
択
肢
が
広
が
り

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
旧
市
内
に
存
在

す
る
企
業
が
、
旧
下
毛
地
域
に
支
店
を

開
設
し
、
雇
用
者
を
受
け
入
れ
る
体
制

を
整
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
支
店
と

い
っ
て
も
、
オ
フ
ィ
ス
を
新
築
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
サ
テ
ラ
イ
ト
・
オ

フ
ィ
ス
や
テ
レ
ワ
ー
ク
の
導
入
に
よ

り
、
仕
事
の
機
能
自
体
を
各
家
庭
や
、

空
き
家
な
ど
に
集
約
で
き
ま
す
。

企業本社や官公庁・団体の

本庁舎・本部から離れた所

に設置されたオフィスのこと。

サテライト・オフィス

情報通信機器等を活用し時

間や場所の制約を受けずに

柔軟に働くことができる形態。

テレワーク

世界中の有機農場で様々な経験

をすることを目的とした制度。有機

農場が中心だが、その他農家民

宿、農家レストラン、自然食品店、

ギャラリー、ヨガ教室など受け入

れ先のジャンルは多岐に渡る。

www.wwoofjapan.com
WWOOF　ウーフ

Encouragement of Living in Nakatsu
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40%

仕事に
関する体験

14%

地域コミュニティ

子育て環境

日常・趣味

38%

37%

どんな移住体験を
してみたいですか？

08
community

移住を考えている人は、そこがどのよう

な地域なのか、どんなお隣さんがいて、

どんなルールがあるのかに興味がありま

す。そしてこの情報を実際に得るために

は、実際に現地へ行き、人と人とが交わっ

て体験をするしかありません。移住の最

終目標は、地域に溶け込み、地域の一員

として当たり前に暮らしていくことです。

地域の人が移住者のことを深く知り、移

住者側も、移住先の地域のことを尊重し

ながら歩み寄る必要があります。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

交
流
セ
ン
タ
ー
の
設
立

移
住
先
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
関
す
る

体
験
を
推
し
進
め
る
方
法
と
し
て
、
す

で
に
移
住
し
て
い
る
先
輩
移
住
者
と
の

交
流
を
、
地
元
の
人
と
一
緒
に
で
き
る

機
会
の
提
供
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
移
住

に
伴
う
不
安
感
等
の
相
談
が
で
き
、
地

域
の
当
り
前
を
最
初
か
ら
強
要
す
る
の

で
は
な
く
、
ワ
ン
ク
ッ
シ
ョ
ン
置
い
た

相
談
で
き
る
存
在
と
し
て
定
期
的
な
交

流
が
で
き
る
施
設
が
必
要
で
す
。
移
住

者
同
士
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

充
実
さ
せ
る
場
と
し
て
も
非
常
に
有
用

な
交
流
セ
ン
タ
ー
の
存
在
は
今
後
、
地

元
の
人
と
移
住
希
望
者
に
と
っ
て
初
め

て
の
接
点
と
な
り
う
る
非
常
に
大
切
な

場
所
と
な
る
で
し
ょ
う
。

community



出身地とは別の地方に

移り住む、特に都市部

から移り住むこと

Iターン

地方から都市部へ移

住した者が再び地方の

生まれ故郷に戻ること

Uターン

地方から大都市へ移

住した者が故郷近くの

地方都市圏に戻ること

Jターン

Encouragement of Living in Nakatsu
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受
入
側
の
市
民
の

こ
こ
ろ
づ
く
り

移
住
者
が
移
住
し
た
い
と
思
っ
て
い

て
も
、
受
け
入
れ
る
中
津
市
民
側
に
も

心
構
え
、
準
備
と
情
報
が
必
要
で
す
。

や
は
り
、
外
か
ら
人
を
受
け
入
れ
る
こ

と
は
容
易
な
こ
と
で
は
な
く
、
つ
い
つ

い
あ
の
移
住
者
さ
ん
は
ど
ん
な
人
な
の

だ
ろ
う
と
、
身
構
え
て
し
ま
う
こ
と
も

…
。
外
か
ら
の
人
が
来
る
こ
と
に
慣
れ

て
い
な
け
れ
ば
当
然
の
反
応
で
す
。

こ
れ
ら
を
解
決
す
る
に
は
、
な
る
べ

く
外
部
の
人
と
か
か
わ
る
機
会
を
増
や

す
こ
と
が
大
切
で
す
。
市
民
が
自
ら
地

域
に
興
味
を
持
ち
、
観
光
や
農
業
体
験

や
移
住
体
験
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
積
極
的

な
参
加
を
協
力
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。
そ
う
す
れ
ば
、
住
民
同
士
の
関
係

が
深
ま
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
移

住
希
望
者
と
の
距
離
が
縮
ま
り
ま
す
。

外
部
の
人
の
受
け
入
れ
に
慣
れ
る
こ
と

で
、
開
か
れ
た
中
津
に
変
わ
っ
て
い
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
結
果
「
こ
の

人
が
近
く
に
い
れ
ば
い
ろ
い
ろ
助
か
る

の
に
な
ぁ
」
と
か
、「
こ
の
人
な
ら
自
分

の
仕
事
を
ま
か
せ
て
も
い
い
！
」
と
思

え
る
人
に
出
会
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

移
住
希
望
者
と
し
て
も
「
中
津
の
あ
の

人
は
い
い
人
だ
っ
た
か
ら
、
電
話
し
て

み
よ
う
か
な
」
と
直
接
相
談
の
連
絡
を

取
り
合
え
る
よ
う
な
信
頼
感
が
生
ま
れ

る
よ
う
に
な
れ
ば
、
中
津
は
よ
り
移
住

が
し
や
す
い
ま
ち
に
な
る
で
し
ょ
う
。

U
I
J
タ
ー
ン
と
と
も
に

孫
タ
ー
ン
推
進

移
住
と
言
っ
て
も
、
両
親
や
親
戚
が

生
ま
れ
育
っ
た
ふ
る
さ
と
な
ど
に
縁
が

あ
っ
て
、
中
津
に
興
味
を
持
た
れ
る
方

も
い
ま
す
。
や
は
り
、
何
の
縁
も
ゆ
か

り
の
な
い
土
地
へ
移
住
す
る
よ
り
、
お

正
月
や
お
盆
に
中
津
へ
訪
れ
て
い
る
方

で
、
既
に
中
津
に
興
味
を
持
た
れ
て
い

る
人
に
背
中
を
押
し
て
あ
げ
る
こ
と
は

大
切
で
す
。
先
輩
移
住
者
方
も
、
何
ら

か
の
形
で
既
に
中
津
の
こ
と
を
知
っ
て

く
れ
て
い
た
人
が
多
か
っ
た
で
す
。
両

親
が
生
ま
れ
育
っ
た
ふ
る
さ
と
へ
子
育

て
の
た
め
に
移
住
す
る
こ
と
を
「
孫

タ
ー
ン
」
と
い
い
ま
す
が
、
地
域
の
活

性
化
、
子
育
て
世
代
の
定
住
を
図
れ
る

非
常
に
有
用
な
方
法
で
す
。
補
助
金
等

の
策
定
を
視
野
に
入
れ
、
中
津
が
「
孫

タ
ー
ン
推
奨
し
て
い
ま
す
！
」
と
ア

ピ
ー
ル
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

移住者と地域住民の交流の場
Cafe＆雑貨 やまびこ

じつは、既に移住者との交流をコン
セプトにつくられたカフェが中津市耶馬
溪町柿坂にあります。カフェやまびこ
は、移住者らが共同で経営するカフェ。
代表の中田充昭さんは東京都出身。東北
の震災を機に、自分の生活についてしっ
かりと考えた結果、移住者の知り合いの
いる中津市耶馬渓へ2013年に移住、農
業に従事されています。農業以外にも、
地域の人たちと共に暮らしていくことを
大切にしながら、移住者と地域住民との
交流を図れる場が必要だと思い、カフェ
やまびこを立ち上げました。人間らしい
生き方ができ、忙しい中にも充実感を感
じる毎日だという中田さん。

「例えば、風呂も薪から沸かしますが、大変ですけど

その分満足感も高い。開放的でストレスも少ないで

す。耶馬溪に来て、自然や命に対する感覚・感性

が深まりました。ただ、移住者はどうしても地元の方

との距離が生じてしまいがちです。移住しようとする

地域のことやみなさんを尊敬し、移住先の伝統や文

化、人柄などを受け入れて、歩み寄る気持ちを大切

にしています。」

cafe＆雑貨 やまびこ
移住者たちで立ち上げたカフェ。ワークショッ
プやイベント、ライブなどが盛んに行われ移
住者と地域住民の交流の場となっている。
耶馬溪町柿坂横岩47-3　0979-54-3848
www.facebook.com/yamabiko.yahhoo/



6%

4%

9%

1%

九州エリア

大分県

沖縄

四国エリア

どこに移住したいですか？

空き家バンク
お試し移住で
生活と仕事を体験

交流センター
フォローアップ

移住フェア
移住者をスカウト

WEBサイト
中津の魅力をPR

産業
農業 林業

水産業
福祉

各種団体と連携して仕事の紹介

工芸

移住者地域住民

今回のアンケートの結果から、大分県へ移住の

希望のある人の割合は１％という厳しい結果で

した。数ある自治体の中で大分、そして中津へ

の移住を考えてもらうにはどうすればよいのか。

まずは、中津に「縁もゆかりもある人」に注目

して、中津をもっと好きになってもらいましょ

う。そして、そこから移住の輪を広げましょう。

中
津
の
企
業
経
営
者
が

移
住
フ
ェ
ア
で
直
接
伝
え
る

移
住
フ
ェ
ア
は
移
住
者
に
と
っ
て
非

常
に
有
効
な
情
報
収
集
の
場
で
あ
り
ま

す
。
多
く
の
自
治
体
の
情
報
が
一
挙
に

集
ま
り
、
注
目
度
の
高
い
イ
ベ
ン
ト
で

す
が
、
主
に
移
住
担
当
や
地
域
お
こ
し

協
力
隊
等
の
行
政
側
の
職
員
の
参
加
は

あ
る
も
の
の
、
移
住
促
進
を
目
的
と
す

る
地
場
企
業
の
参
加
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
元
の
企
業
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
等
で
の

人
員
募
集
が
主
流
で
あ
り
、
コ
ス
ト
の

面
か
ら
も
わ
ざ
わ
ざ
遠
方
の
働
き
手
に

募
集
を
か
け
て
い
な
い
の
が
現
状
で

す
。
そ
こ
で
、
自
治
体
が
主
催
す
る
移

住
フ
ェ
ア
な
ど
に
地
場
企
業
の
経
営
者

が
参
加
し
、
地
元
の
良
さ
を
大
い
に
語

り
な
が
ら
、
移
住
を
前
提
と
し
た
職
業

紹
介
を
行
い
ま
す
。
企
業
の
経
営
者
と

移
住
希
望
者
が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
話
し

合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
に

熱
い
想
い
が
生
ま
れ
ま
す
。

移
住
と
仕
事
を
ま
と
め
て

W
E
B
で
情
報
発
信

市
民
参
加
型
コ
ン
テ
ス
ト

地
域
活
性
化
プ
ラ
ン
の
募
集

地
域
活
性
化
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

は
、
若
者
か
ら
行
政
施
策
を
募
集
し
、

優
秀
作
を
実
際
の
施
策
に
取
り
入
れ
る

仕
組
み
で
す
。
中
津
を
よ
り
良
く
す
る

た
め
の
ア
イ
デ
ア
を
若
者
か
ら
募
集
す

る
こ
と
に
よ
り
、
彼
ら
が
中
津
の
こ
と

を
よ
り
深
く
知
る
機
会
に
な
り
、
地
域

の
未
来
に
自
分
た
ち
が
直
接
影
響
で
き

る
実
感
を
持
っ
て
も
ら
え
ま
す
。
ま

た
、
中
津
の
み
ら
い
の
活
性
化
に
本
気

で
取
り
組
む
リ
ー
ダ
ー
の
発
掘
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

こ
の
仕
組
み
を
実
施
で
き
れ
ば
、
中

津
が
住
み
よ
い
ま
ち
と
な
り
、
何
よ
り

も
若
者
た
ち
が
中
津
を
好
き
に
な
り
、

仮
に
進
学
や
就
職
し
て
も
、「
い
つ
か

は
中
津
に
帰
り
た
い
な
」
と
感
じ
て
く

れ
る
は
ず
で
す
。
地
域
の
価
値
の
発
信

方
法
と
し
て
非
常
に
効
率
的
な
プ
ラ
ン

コ
ン
テ
ス
ト
を
、
移
住
者
の
受
け
入
れ

の
前
提
と
し
て
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

移
住
希
望
者
が
ま
ず
情
報
を
ど
こ
か

ら
取
り
入
れ
る
か
と
い
え
ば
、
W
E
B

に
な
り
ま
す
。
観
光
な
ど
で
中
津
を
訪

れ
た
人
、
ま
た
は
、
何
か
で
中
津
を
知

り
興
味
を
持
っ
た
人
が
、「
中
津  

移

住
」
と
検
索
し
た
と
き
に
、
一
番
上
位

に
出
て
く
る
W
E
B
サ
イ
ト
に
情
報
を

し
っ
か
り
と
集
約
さ
せ
、
中
津
に
興
味

を
持
っ
た
人
の
心
を
、
移
住
す
る
気
持

ち
へ
と
動
か
す
仕
掛
け
が
必
要
で
す
。

ま
た
移
住
希
望
者
が
検
索
し
や
す
い

キ
ー
ワ
ー
ド
を
想
定
し
、
そ
れ
に
あ
わ

せ
た
多
角
的
な
コ
ン
テ
ン
ツ
作
り
も
必

要
で
す
。（
例
・
中
津  

子
育
て
、
中
津  

田
舎
暮
ら
し
、
な
ど
）
空
き
家
な
ど
の

情
報
に
加
え
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
ご

と
の
仕
事
や
企
業
の
紹
介
、
自
然
豊
か

な
環
境
の
魅
力
、
地
域
で
の
暮
ら
し
が

仮
想
体
験
で
き
る
よ
う
な
ペ
ー
ジ
な
ど

を
展
開
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

参加者が市長になったつもりで、 鯖

江をより良くするためのプランを考え

るコンテスト。すでに開催は今年で

10回目となり、毎回ストリーミング配

信される。今では全鯖江市民が注目

するイベントとなっている。

福井県鯖江市
地域活性化プランコンテスト

inform
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行政・企業・市民が
一体となり移住を促進



1923年竣工、青の洞門の下流に

ある。国内唯一の８連石造アーチ

橋で日本最長の石造アーチ橋。地

元ではオランダ橋という愛称で呼

ばれ、橋の袂では「むかえる、さ

かえる、ぶじかえる」と台座に刻

まれたカエルの親子像が見守る。

耶馬渓橋（オランダ橋）

本誌では、中津の移住について
「あったらいいな」を３つの分野に
分けて提案しましたが、これらを同
時に実行できるかが、重要となりま
す。今でもすでに、行政・企業・各
諸団体・市民はそれぞれ移住者を呼
び込もうと活動されていますが、そ
れだけでは移住希望者には届きませ
ん。観光で中津に遊びに来た人が、
中津に住んでみようかと思い、そし
て、中津で仕事をしながら暮らすこ
とを考えてくれた時に、どこでも仕
事ができる環境が、移住希望者の仕
事の選択肢の幅を広げます。これ
は、育児や趣味等と仕事が両立でき
る可能性を高め、それが実質的な労

働力の確保へとつながり、地方で働
く若者世代が増えます。その結果、
地方にも外部からの人たちを受け入
れる習慣ができ、活気に溢れたコ
ミュニティが充実していくサイクル
となります。このサイクルを常に回
し続けていくためには、行政・企業・
各諸団体・市民が、次々と生まれく
る波のように移住の働きかけをする
ことが必要です。各々が成すべきこ
とを明確にし、得意分野ごとに、“同
時に” 移住政策を展開し、移住希望
者に届けていきましょう。
本誌「中津暮らしのすゝめ」が、
誰もが住みやすい中津のみらいへ繋
がる架け橋となることを願って。

移住政策の波を
共に起こしましょう



北九州

福岡

大分

1 h 

1 h 

1.5h 

合計特殊出生率
1.94

総人口 '17.9.30

人84,642

旧市街

三光

耶馬溪山国 本耶馬渓

制作　公益社団法人 中津青年会議所
理事長　　　三宮 洋平
副理事長　　一木 武志
地域再興戦略室 室長　衛藤 研太

地域コンファレンス発信委員会
委員長　　　白石 隆造
副委員長　　元永 直樹
幹事　　　　平早水 慎也
委員　　　　秋成 洋平
委員　　　　酒井 直樹

発行日　　　2017年10月16日
発行責任者　公益社団法人 中津青年会議所
編集　　　　地域コンファレンス発信委員会
製作アドバイザー　岡山県特命参与（情報発信担当）
　　　　　　　　　森本登志男
アンケート　株式会社マーシュ
写真　　　　StudioVamos 野口修二
デザイン　　星庭 福田まや

取材協力　　中津市
　　　　　　大分県まち・ひと・しごと創生推進室
　　　　　　大分県北部振興局
　　　　　　NPO法人ふるさと回帰支援センター
　　　　　　上毛町企画情報課
　　　　　　地域おこし協力隊

公益社団法人 中津青年会議所
〒871-8510 大分県中津市殿町1383-1
中津商工会議所3F
TEL 0979-23-2640　FAX 0979-23-2654
http://www.nakatsujc.com

Nakatsu






